
План недели психологии 

                        

 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

№ 2-я младшая средняя старшая/подготовительная 

1 «Цветонастроение» 

2 Игра «Передай по кругу» 

3 Презентация «Эмоции, какие они?» 

4 Лото «Эмоции» Игра «Путешествие в мир эмоций» 

5 «Альбом чувств, эмоций и настроений» 

6 Педагоги:  Тест на эмоциональную сферу 

ВТОРНИК 

№ 2-я младшая средняя старшая/подготовительная 

1 «Цветонастроение» 

2 «Я лучше всех умею …» 

3 Выставка фотографий  «Хохотайка» 

4 игра «Собери эмоцию» Игра «Разноцветные конверты» Игра «Мимический кубик» 

5 «Альбом чувств, эмоций и настроений» 

6 Педагоги: Семинар 

СРЕДА 

№ 2-я младшая средняя старшая/подготовительная 

1 «Цветонастроение» 

2 «Прикоснись» 

3 «Найди эмоции» Игра «Разноцветные конверты» Игра «Мимический кубик» 

Игра «Я радуюсь, когда…» 

4 «Альбом чувств, эмоций и настроений» 

5 Родители:  Семинар 

ЧЕТВЕРГ 

№ 2-я младшая средняя старшая/подготовительная 

1 «Цветонастроение» 

2 Игра «Передай по кругу» 

3  Рисунок «Мои ладошки» «Создание рисунка по кругу» 

4 «Альбом чувств, эмоций и настроений» 

5 Родители: Семинар 

ПЯТНИЦА 

№ 2-я младшая средняя старшая/подготовительная 

1 «Цветонастроение» 

2 «Цвета эмоций» 

3 Презентация «путешествие в страну эмоций» 

4 Выставка рисунков в группе 

5 «Альбом чувств, эмоций и настроений» (завершают) 

6 Плакат «Радуга эмоций» 


